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COOBSH Vegetarische Speiseplan

Oberschutzen .
Anderungen vorbehalten!
Montag 07.09.26 Sternchensuppe, Tofureis mit Salat, Kuchen
ACL ACL ACEG
Dienstag 08.09.26 Broselknodelsuppe, Penne mit Gemiisesugo und Salat, Joghurt
ACL ACGL G
Mittwoch 09.09.26 Buchstabensuppe, Kiirbisgemise mit Kartoffeln, Obst
ACL AGL
Donnerstag 10.09.26 Gemuseeintopf, Apfelstrudel mit VanillesoRe
AGL ACEG
Freitag 11.09.26 Nudelsuppe, Gemusepfanne mit Reis und Salat, Obst
ACL AC
Montag 14.09.26 Backerbsensuppe, Spaghetti mit Tomatensol3e und Salat, Eis
ACL ACG FGH
Dienstag 15.09.26 Minestrone, Kasespatzle mit Salat, Obst
ACL ACG
Mittwoch 16.09.26 Frittatensuppe, Tofu mit Spiralen und Salat, Obst
ACL FLM A
Donnerstag 17.09.26 Rahmsuppe, Sellerie gebacken mit Kartoffeln und Salat, Kuchen
AGL AC ACEG
Freitag 18.09.26 Bohneneintopf, Reisauflauf mit Himbeersaft
ACL ACEG
Montag 21.09.26 Kafiolcremesuppe, Krautfleckerl, Dessertcreme
AGL ACG ACEG
Dienstag 22.09.26 Muschelsuppe, Sojabraten mit Kartoffelplree und Salat, Kuchen
ACL ACF G ACEG
Mittwoch 23.09.26 Wiener Suppentopf veg., Buttermilchschmarrn mit Apfelmus
ACL ACEG
Donnerstag 24.09.26 Klare Gemiisesuppe, Tofugeschnetzeltes mit Semmelknddel und Salat, Joghurt
ACL GFLM A G
Freitag 25.09.26 Klare Suppe mit Einlage, veg. Falsche Forellen mit Salat, Schokolade
ACL ACL FGH
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A Gluten C Ei, D Fisch, E Erdnisse F Soja, G Milch, H Schalenfriichte, L Sellerie, M Senf, N Sesam



